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Veltīts: Pasaules Osteoporozes dienai 2024
Latvijas Osteoporozes un kaulu metabolo slimību asociācija
un Latvijas Traumatologu un ortopēdu asociācija
rīko konferenci 
Aktuālais osteoporozes un osteoporotisku lūzumu 
ārstēšanā un aprūpē
traumatologiem, reimatologiem, endokrinologiem, ģimenes ārstiem, internistiem, rezidentiem un citiem interesentiem 
2024. gada 18.oktobrī, piektdien, plkst. 14.00
Radisson Blu Daugava Hotel, Kuģu ielā 24, Rīgā

                   Pieteikšanās pa e pastu: LOKMSA@inbox.lv !!!
 
PROGRAMMA*
	
12.00–14.00
	
  Konferences dalībnieku reģistrācija 
  Atbalstošo kompāniju izstāde


	
 14.00–14.15
	 
  Konferences atklāšana
  Mārtiņš Malzubris, LTOA prezidents
  Ingvars Rasa, LOKMSA prezidents


	14.15–14.30
	  Pirmās Vārdbalvas osteoporozē pasniegšana
  Vārdbalvas Ekspertu komisija

	
 14.30–14.45
	 
  Pasaules Osteoporozes diena 2024
  Osteoporozes situācija Latvijā 2024 – diagnostikas un ārstēšanas iespējas
  Ingvars Rasa, LOKMSA prezidents, RAKUS, RSU



	14.45–15.05
	 Hiperglikēmija, diabēts un sakarība ar trauslo kaulu lūzumiem
 Ieva Bušaite, RSU/Ingvars Rasa, RAKUS, RSU, LOKMSA


	 
15.05–15.25
	 
  Osteoporozes jaunās vadlīnijas vīriešiem
 Diāna Pokšāne, LOKMSA, RAKUS, RSU/ Ingvars Rasa, RAKUS,  
  RSU, LOKMSA


	15.25–15.45
	 Osteoporozes izraisīto kaulu lūzumu stratifikācija
 Ingvars Rasa, LOKMSA, RAKUS, RSU


	 
15.45–16.05


	  
 Aktuālais par kalcija un D vitamīna uzņemšanu pacientiem ar                                                     
 osteoporozi
 Deniss Gogins, RSU, RAKUS, Liepājas RS  
  

	 
16.05–16.35
	 
  Skriemeļu lūzumu ārstēšanā – vertebro-/kifoplastijas, korsetes un citi  
  palīglīdzekļi
  Raimonds Mikijanskis, PSKUS, Aiwa Clinic, Medikom


	 

16.35–17.05
	 
   Kas apgrūtina kaulu dzīšanu pēc osteoporotiska lūzuma?
   Valts Boginskis, Ziemeļkurzemes RS, LU, LTOA 


	17.05–17.25
	Osteoanabolo medikamentu darbības mehānisms, indikācijas un aktuālais no KZS
 Ingvars Rasa, RAKUS, RSU, LOKMSA

	17.25–17.55
	Osteoporozes medikamentu izvēles secīgums jeb osteoporozes ārstēšana ilgtermiņā
Maija Gureviča, VCA polikl. Aura, LJMC

	 

17.55–18.25
	  
Osteoporotisks lūzums – ceļš rehabilitācijā no stacionāra līdz mājām
 Liene Jirgensone, Veselības Vēstniecība 

	 
18.25–18.30
	 
  Diskusija. Jautājumi. 
  Noslēgums 
 Mārtiņš Malzubris, LTOA prezidents
 Ingvars Rasa, LOKMSA prezidents



Tikai ar tikai ar iepriekšēju pieteikšanos. 

Pieteikties pa e pastu: LOKMSA@inbox.lv 

Pasākuma norise: Radisson Blu Daugava Hotel, Rīga, Kuģu iela 24.
Dalība konferencē un sertifikāts ir bez maksas.
Par dalību konferencē piešķirami 4,4 TIP saskaņā ar MK noteikumiem Nr.943 „Ārstniecības personu sertifikācijas kārtība” un tie izmantojami ārstu sertifikācijai un resertifikācijai. 
*Programmā iespējamas izmaiņas.
Konferences Ģenerālsponsors    
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